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บทคดัย่อ 

 
 การวจิยัเชิงคุณภาพน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาวเิคราะห์ (1) ภาพสะทอ้นทางวฒันธรรมท่ีปรากฏในเพลง
กล่อมเด็กจากจงัหวดักระบ่ีในดา้นความเช่ือ  ค่านิยมและขนบธรรมเนียมประเพณี (2) ภาพสะทอ้นทางวฒันธรรม
ท่ีปรากฏในเพลงกล่อมเด็กจากจงัหวดักระบ่ี  ในดา้นอาชีพ ศิลปะการแสดงและการละเล่น 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชศึ้กษาในคร้ังน้ี  คือผูท่ี้มีภูมิล าเนาอยู่ในจงัหวดักระบ่ีและมีอายุระหว่าง 50  - 80 ปี  
จ านวน  24  คน โดยจดัเก็บขอ้มูลใน 8 อ าเภอของจงัหวดักระบ่ี  อ าเภอละ 3  คน เคร่ืองมือในการวิจยัใชแ้บบ
สมัภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 
 ผลการวจิยัพบวา่ (1)  ภาพสะทอ้นวฒันธรรมท่ีปรากฏในเพลงกล่อมเด็กจากจงัหวดักระบ่ีในดา้นความ
เช่ือ   พบวา่  ชาวกระบ่ี  มีความเช่ือเก่ียวกบัความเช่ือดั้งเดิม  ความเช่ือดา้นโหราศาสตร์และความเช่ือดา้นศาสนา  
ส่วนในดา้นค่านิยมพบวา่ ชาวกระบ่ีมีค่านิยมเก่ียวกบับุคคลและสังคม ส าหรับดา้นขนบธรรมเนียมท่ีพบในเพลง
กล่อมเด็กจากจงัหวดักระบ่ี  เป็นเร่ืองเก่ียวกบัการแต่งกาย  การเคารพผูอ้าวโุส  การประพฤติตนและการครองตน  
(2) กล่าวถึงภาพสะทอ้นวฒันธรรมท่ีปรากฏในเพลงกล่อมเด็กจากจงัหวดักระบ่ีในดา้นอาชีพ พบวา่ส่วนใหญ่เป็น
อาชีพท่ีเก่ียวกบัการเกษตรกรรม  การประมง  การคา้ขายและอาชีพรับราชการ  ในดา้นศิลปะการแสดงพบวา่  เป็น
มหรสพพ้ืนบา้น  เช่น  มโนรา  หนงัตะลุงและรองแง็ง  ส่วนการละเล่นพ้ืนบา้นพบการแข่งเรือ  การเล่นวา่วและ
ไก่ชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าส าคญั ภาพสะทอ้น   วฒันธรรม  เพลงกล่อมเด็ก 
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Abstract 

 

 This qualitative study aimed to analyze. (1) A Reflection  of  Culture  as  seen in lullabies  

from krabi Province In the belief  Values and traditions. (2) A  Reflection  of  Culture  as  seen  in 

lullabies  from  krabi Province  The research used an unstructured interview.  

 The samples used in this research. Who are resident in Krabi. And aged between 50 - 80 

years. Which amounted to 24  By storing information in the eighth district of Krabi province. District 

3 percent .  Using an unstructured interview as a research tool. 

 The results showed that. (1) A Reflection  of  Culture  as  seen in lullabies  from krabi 

Province In the belief  that. Krabi's beliefs about beliefs. Belief in astrology and  Religious beliefs . 

Most of the values found. Krabi are the values of the individual and society. For the tradition is found 

in a lullaby from Krabi. Is about the dress, Respect for elders , the conduct and govern themselves. (2)  

Said to A Reflection  of  Culture  as  seen in lullabies  from krabi Province  in the occupations found. 

Most careers related to agriculture   fishery  Trade and professional service.  In the arts found  the folk 

theater  As Manohra , Shadow and ronggeng.   For traditional games  Found an Regatta , Kite  and  

cockfighting. 
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บทน า 
 
 วรรณกรรมเป็นส่ิงท่ีแสดงออกถึงภูมิปัญญาของคนในทอ้งถ่ิน สะทอ้นให้เห็นถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู ่ 
ความเช่ือ  ศาสนา  ค่านิยมของคนในสังคมไดเ้ป็นอย่างดี  นอกจากน้ีวรรณกรรมยงัมีคุณค่าทางวฒันธรรมเป็น
มรดกตกทอดท่ีสะทอ้นสภาพสงัคมและวฒันธรรมอนัมีค่าของชาติ   
 วรรณกรรมเกิดข้ึนจากผูแ้ต่งใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความเขา้ใจและประสบการณ์ชีวิตออกมาเป็น
เร่ืองราว  อาจจะเป็นเร่ืองราวสั้น ๆ หรือขนาดยาวตามความตอ้งการ  มี 2 ประเภทคือวรรณกรรมลายลกัษณ์และ
วรรณกรรมมุขปาฐะ  วรรณกรรมลายลกัษณ์มีประวติัความเป็นมา  เร่ิมจากสุโขทยัเป็นราชธานีคือตั้งแต่ปี พ.ศ.  1835 
พ่อขุนรามค าแหงโปรดให้จารึกหลกัศิลา ส่วนวรรณกรรมมุขปาฐะ  เป็นวรรณกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการออกเสียง
และสืบทอดมาดว้ยการจดจ า  การปรับเปล่ียนในรายละเอียดจึงมกัเกิดข้ึน  ผูรั้บถ่ายทอดจะพยายามให้วรรณกรรม
สอดคลอ้งกบัสงัคมและวฒันธรรมของตนเอง  วรรณกรรมมุขปาฐะมีหลายประเภทเช่น นิทาน  ต านาน  ปริศนา
ค าทาย  เพลงประกอบการละเล่นของเด็ก  เพลงกล่อมเด็ก  ฯลฯ 
 เพลงกล่อมเด็ก  เป็นวรรณกรรมประเภทมุขปาฐะ คือใชภ้าษาเป็นส่ือในการถ่ายทอด  การร้องเพลงมุ่ง
ใหเ้ด็กมีความรู้สึกอบอุ่นใจและรู้สึกวา่ไม่ไดอ้ยูค่นเดียว  ท าให้เด็กนอนหลบัไดอ้ยา่งสบาย  ส่วนการสั่งสอนและ
การประชดประชนัเสียดสีในเน้ือหาเป็นจุดประสงคร์องลงมา  เพลงกล่อมเด็กมีในทุกภาคทุกถ่ินของประเทศไทย  
และมีช่ือเรียกแตกต่างกนัไปตามทอ้งถ่ิน เช่น  ภาคเหนือเรียกวา่เพลงอ่ือลูก  ภาคอีสานเรียกวา่  เพลงนอนสาหล่า  
เพลงสาเยอและนอนสาเด  ภาคใตเ้รียกวา่  เพลงร้องเรือ  เพลงชานอ้ง  และเพลงเปล (ภูเก็ต)    
 จากการศึกษาเพลงกล่อมเด็กภาคใตใ้นเบ้ืองตน้ โดยเฉพาะท่ีจงัหวดักระบ่ีผูว้ิจยัพบว่ามีความน่าสนใจ  
เพราะสะทอ้นใหเ้ห็นวถีิชีวติ ความเช่ือ ค่านิยมและขนบธรรมเนียมประเพณีในสมยัก่อนอยา่งเด่นชดั  เช่น ในดา้น
ความเช่ือ ชาวกระบ่ีจะนับถือผีบรรพบุรุษ  หรือท่ีเรียกว่าตายาย  เช่ือกนัว่า ตายายจะช่วยคุม้ครองลูกหลานให้มี
ความสุข  บางคนก็นบัถือครูหมอ  ไดแ้ก่  ครูหมอมโนรา ครูหมอเหลก็  ครูหมอลิเก ซ่ึงจะตอ้งท าการไหวค้รูทุก ๆ 
ปี  นอกจากน้ีชาวกระบ่ียงัมีความเช่ือเร่ืองการท าคุณไสยเช่น การท าเสน่ห์จากปลาดุหยง การเสกหนงัควายเขา้พุง
คน การใชย้าเบ่ือ  ยาสั่ง   การท าให้คนเป็นบา้เสียสติ   การท าให้ผวัเมียเลิกร้างกนั และการใส่โจผลไม ้ โจคือ  
เคร่ืองรางชนิดหน่ึง  ท าจากวสัดุต่างๆ เช่น ไมไ้ผ่  กะลามะพร้าว หรือ กระป๋อง  แขวนไวท่ี้ตน้ไม ้ใชค้าถาก ากบั 
และใชส่้วนผสมท่ีเป็นอาคมบางอยา่ง เช่น คางคกตายซาก  ถา้ใครกินผลไมน้ั้นท าให้มีอนัเป็นไป ตามแต่เจา้ของ
สวนแช่งไว ้ ปัจจุบนัการท าพิธีกรรมยงัคงมีอยูบ่า้ง  ฯลฯ 

 ผูว้ิจยัเห็นวา่การศึกษาวิเคราะห์ภาพสะทอ้นทางวฒันธรรมท่ีปรากฏในเพลงกล่อมเด็ก  ช่วยให้เห็นวิถี
ชีวิตทั้งในดา้นต่าง ๆ ท่ีถ่ายทอดกนัมาตั้งแต่บรรพบุรุษซ่ึงนบัวนัจะเลือนหายไป  ผูว้ิจยัในฐานะท่ีเป็นลูกหลาน
ชาวกระบ่ีมีความภาคภูมิใจในวฒันธรรมและภูมิปัญญาท่ีบรรพบุรุษไดส้ั่งสมเอาไว ้และมีความปรารถนาท่ีจะ
ส่งเสริมและเผยแพร่เพลงกล่อมเด็กจากจงัหวดักระบ่ีใหเ้ป็นท่ีรู้จกัอยา่งกวา้งขวางยิง่ข้ึน 

 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%96%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%81
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วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 
 เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ภาพสะทอ้นทางวฒันธรรมท่ีปรากฏในเพลงกล่อมเด็กจากจงัหวดักระบ่ีซ่ึงสะทอ้น
วถีิชีวติในดา้น 

 1. ความเช่ือ  ค่านิยมและขนบธรรมเนียมประเพณี 

 2. อาชีพ  ศิลปะการแสดงและการละเล่น 

 
วธีิด าเนินการวจิยั 

  
1. ขั้นรวบรวมข้อมูล 

  1.1 กลุ่มตัวอย่าง การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ จากแหล่งขอ้มูลคือผูใ้ห้ขอ้มูลจ านวน 24  
คน  จาก 8 อ าเภอในจงัหวดักระบ่ี 

  1.2                         เพลงกล่อมเดก็ 115 บท 
 2.                    

  เม่ือเก็บขอ้มูลเรียบร้อยแลว้ ผูว้ิจยัได้น าขอ้มูลท่ีได้มาจัดและท า  ศพัท์เฉพาะให้เป็นระบบเพื่อ
สะดวกในการศึกษาวจิยั ตามขั้นตอนดงัน้ี 

  2.1 น าขอ้มูลเพลงกล่อมเด็กท่ีไดจ้ดบนัทึกลงในบตัรค า   
  3.2 วเิคราะห์ภาพสะทอ้นวฒันธรรมจากเพลงกล่อมเด็กภาคใต ้ท่ีรวบรวมไดต้ามวตัถุประสงค ์

 3.        สนอ       เสนอผลการศึกษาวจิยัดว้ยวธีิพรรณนาวเิคราะห์และสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ 

 
ผลการวจิยั 

 
 1. ภาพสะทอ้นทางวฒันธรรมดา้นความเช่ือ  ค่านิยมและขนบธรรมเนียมประเพณี มีผลการวจิยัดงัน้ี 

 1.1 ความเช่ือ จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดา้นความเช่ือพบวา่  ชาวกระบ่ีมีความเช่ือดงัต่อไปน้ี 

   1.1.1 ความเช่ือดั้ งเดิม เป็นความเช่ือ ท่ีเป็นการยอมรับอนัเกิดอยู่ในจิตส านึกของมนุษย ์ 

ต่อพลงัอ านาจเหนือ ธรรมชาติ ความเช่ือเป็นธรรมชาติ ท่ีเกิดข้ึนกบัมนุษยทุ์กรูปทุกนาม ส่ิงท่ีมนุษยไ์ด ้สัมผสัทาง 
ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ  เม่ือเกิดการเพาะบ่มความเช่ือโดยอาศยัส่ิงแวดลอ้มท่ีไดส้มัผสัเป็นประจ า เป็นเคร่ืองช่วยให้
ความเช่ือสืบทอดกนัมา จึงเกิดรูปเกิดสัญลกัษณ์อย่างใดอย่างหน่ึง ทั้งในรูปแบบความเช่ือท่ีเป็นรูปธรรม และ
ความเช่ือท่ีเป็นนามธรรม 

    (1) ความเช่ือเก่ียวกบัแม่ซ้ือ ชาวกระบ่ีสมยัก่อนมีความเช่ือวา่ เม่ือเด็กแรกเกิดจะมีแม่
ซ้ือหรือแม่เซอ้ บางทีเรียกวา่ แม่ว ีเป็นเทวดาประจ าทารก  ท าหนา้ท่ีเป็นพ่ีเล้ียงคอยดูแล ท าหนา้ท่ีพิทกัษรั์กษาเด็ก
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ใหมี้ความสุข  ไม่สะดุง้หรือหวาดกลวัต่อส่ิงใด  ตามความเช่ือของชาวกระบ่ีพบวา่แม่ซ้ือจะมีอยู ่4  ตน  มีช่ือวา่ ผดุ  
ผดั  พฒุ  พฒัน์  ถา้แม่ซ้ือมีความจ าเป็นจะไปไหนจะไปคร้ังละ 2 ตน  อีก  2 ตน จะอยูเ่ฝ้าระวงั  ดงับทเพลงท่ีวา่ 

     อาเออ้...นอ้งนอนเหอ นอนใหห้ลบัใหลอยูใ่นเปล 

     แม่เซอ้ทั้งเส  รักษาไวใ้หจ้งดี 

     ไปสองมาสอง  ระวงันวลนอ้งอยา่หมองศรี 

     รักษาไวใ้หจ้งดี ความเจ็บไขลู้กอยา่มีเหอ 
 

    (2) ความเช่ือเก่ียวกบัผีสางเทวดา ชาวกระบ่ีมีพิธีท าขวญัเด็กและท าขวญัเรือ  การท า
ขวญัเด็ก  เป็นพิธีการบูชาแม่ซ้ือ เพ่ือขอให้แม่ซ้ือเอาใจใส่ดูแลทารกให้มากข้ึน ให้หายจากอาการตกใจกลวัหรือ
อาการหวาดสะดุง้ผวา กระทัง่เจ็บไขไ้ดป่้วย นอกจากน้ีชาวกระบ่ียงัมีความเช่ือเก่ียวกบัแม่ยา่นาง เช่ือกนัวา่ผีแม่
ยา่นางจะสถิตอยูท่ี่หวัเรือ  ชาวเรือจะนบัถือและเซ่นสรวงไปตามความเช่ือของตน เม่ือจะน าเรือล าใหม่ลงแรกน ้ า 
จะมีการท าขวญัเรือเพื่อเป็นสิริมงคล  มีการเชิญขวญัแม่ย่านางตอนผูกดา้ยท่ีหัวเรือหรือผูกผา้สามสีท่ีหัวเรือ 
เพ่ือใหแ้ม่ยา่นางคุม้ครองใหป้ลอดภยั 

    (3) ความเช่ือทางไสยศาสตร์  ความเช่ือท่ีปรากฏอยู่ในจงัหวดักระบ่ี  ท่ีส าคญั ๆ ไดแ้ก่  
เมตตามหานิยม  เป็นวิชาท่ีท าให้คนรัก  อาจเป็นการปลุกเสกคาถา  หรือน ้ ามนัพราย หรืออาจจะให้อยูย่งคงกระพนั
ด้วยการใช้เวทมนต์ปลุกเสกเคร่ืองรางของขลังและอวยัวะบางส่วนของสัตว์  เช่น  เข้ียวเสือกลวง เข้ียวหมูตัน 
เป็นเร่ืองท่ีท าให ้เน้ือ  หนงั  กระดูก  ของมนุษยค์งทนต่อการยิง  การฟันและการแทง  ยาสั่งเป็นวิชาท่ีผลิตตวัยาท่ีให้
ผูอ่ื้นกินแลว้ตายและยาเสน่ห์ เป็นวิชาท่ีผลิตตวัยาท่ีท าให้ผูอ่ื้นเกิดความรัก หลงใหล โดยการให้ด่ืม ดม หรือทา  ดงั
บทเพลงท่ีวา่ 
 

     อาเออ้.. ชูเหอ   ชูดอกมงัเคร 

     กลบับา้นไม่ไดแ้ลว้เด  นอ้งถูกเหน่น ้ าตาปลาดุหยง 

     คดขา้วสกัหวกั   คิดถึงคนรักนอ้งกินไม่ลง 

     นอ้งถูกเหน่น ้ าตาปลาดุหยง  นอ้งกินขา้วไม่ลงเสียแลว้...เด 
   1.1.2 ความเช่ือดา้นโหราศาสตร์ เป็นความเช่ือท่ีเก่ียวกบัการพยากรณ์  โดยการค านวณวิถี
โคจรของดวงดาวบนทอ้งฟ้า  ความเช่ือของชาวจงัหวดักระบ่ี  ดา้นโหราศาสตร์มีหลายอยา่ง เช่น  ฤกษย์าม 

โชคลาง  นิมิตฝัน  ฯลฯ   ซ่ึงจะศึกษาในเร่ืองต่อไปน้ี 

    (1) การแต่งงาน สมยัก่อนพ่อแม่จะเป็นผูห้าคู่ครองมาให้ลูก ๆ  โดยท่ีทั้งสองอาจจะ
ไม่เคยเห็นหน้า  หลงัจากฝ่ายชายจดัขนัหมากและน าสินสอดมาหมั้นตามประเพณีแลว้  ก็นัดวนัแต่ง  วนัท่ีจะ
แต่งงานตอ้งไปดูฤกษดู์ยามเพ่ือใหไ้ดว้นัมงคลหรือท่ีเรียกกนัวา่  “วนัดี”  ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นวนัศุกร์  ข้ึน 1  ค  ่า  9  ค  ่า   
หรือ  12  ค  ่า    ส าหรับเดือนจะเป็นเดือน 4  เดือน  6  เดือน  9  และเดือน 12 

    (2) การประกอบอาชีพ โดยส่วนใหญ่ชาวกระบ่ีในอดีต จะประกอบอาชีพ 
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เกษตรกรรมคือ  ท านา  ท าไร่  ฤกษ์ยามจะเป็นส่ิงส าคญัในการเพาะปลูก  การเก็บเก่ียวหรือการเก็บรักษาพืชผล  
เช่น  ก่อนด านาจะตอ้งดูฤกษก่์อนว่าจะด านาไดว้นัไหน  เป็นวนัจมหรือวนัป่วยหรือถึงแมจ้ะเก็บเก่ียวก็ตามการ
เก็บเก่ียวก็เช่นเดียวกนั  จะตอ้งดูวนัดี  เพราะเช่ือวา่ถา้เร่ิมเก่ียวในวนัดี  จะท าให้ไดข้า้วเต็มเม็ดเต็มรวงและขณะ
เก็บเก่ียวจะไม่มีคนหรือสตัวร้์ายเขา้มาท าอนัตราย 

    (3) การเดินทางสมยัก่อนเม่ือเวลาจะตอ้งเดินทางไกล  จะตอ้งหาฤกษห์ายาม  เพราะวา่
ถา้เดินทางในวนัดีจะท าใหป้ระสบความส าเร็จและมีความปลอดภยัจากอนัตรายทั้งปวง  แต่ถา้เดินทางในวนัไม่ดี
หรือวนัป่วย  จะท าใหมี้อุปสรรคในทุก  ๆ เร่ือง 

   ดงับทเพลงท่ีวา่ 

     อา้เออ้...  เดือนข้ึนเหอ  ข้ึนมาพอทรามรัด 

     พอ่แม่เขาตกขนัหมากหนดั บ่าวนอ้ยจ าพลดัไม่สูม้า 

     เขาตกเท่าไหร่พอ่เน้ือเนียน  เงินยีสื่บเหรียญเทียนกบัผา้ 

     บ่าวนอ้ยจ าพลดัไม่สูม้า  บากหนา้หาคนอ่ืน...เหอ  
    
   1.1.3 ความเช่ือดา้นศาสนา  ชาวกระบ่ีส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธและอิสลามมีความเช่ือดา้น
ศาสนา 

    (1) ความเช่ือทางศาสนาพุทธ คนท่ีไทยนับถือศาสนาพุทธมาตั้งแต่บรรพบุรุษ  
เช่ือพระรัตนตรัยและหลกัธรรมค าสอนของศาสนา  เช่น  ความเช่ือเร่ืองกฎแห่งกรรม  ความเช่ือเร่ืองอานิสงส์
ของการบ าเพญ็กศุล  ความเช่ือเร่ืองพทุธานุภาพ 

    (2) ความเช่ือทางศาสนาอิสลาม ค าสอนของอิสลามถือว่ามนุษยทุ์กคน ทุกเช้ือชาติ 
ในโลกน้ีสืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษเดียวกนัคืออาดมัและอีวา  ส่ิงส าคญัท่ีตอ้งปฏิบตัิทุกวนัคือ การละหมาด  
ซ่ึงตอ้งปฏิบติัวนัละ 5 เวลา  คือ เชา้ บ่าย  ก่อนค ่า พลบค ่าและกลางคืน นอกจากน้ียงัตอ้งถือศีลอดในเดือนรอมฎ
อนตลอดเดือน  มีการแจกทานทุกปีและการประกอบพิธีฮจัย์ หลกัค าสอนของอิสลามมีความเช่ือในเร่ืองพระเจา้ 
ความเช่ือในเร่ืองโลกน้ีและโลกหนา้และความเช่ือเร่ืองกฎแห่งกรรม 

 ดงับทเพลงท่ีวา่ 

     อาเออ้...  มีกรรมเหอ  สองเรามีกรรม 
     บาปกุง้บาปปลาเราอยา่ท า  ขอพบพี่ชายภายภาคหนา้ 
     ถา้ตวันอ้งหลงเกิด  ขอใหก้ าเนิดในยอดฟ้า 
     ขอพบพี่ชายภายภาคหนา้  ถา้นอ้งร่วมฟ้าหวนัเหอ 
 1.2 ค่านิยม  ค่านิยมท่ีปรากฏในเพลงกล่อมเด็กจากจงัหวดักระบ่ี สามารถจ าแนกไดด้งัน้ี 

   1.2.1 ค่านิยมท่ีเก่ียวกบับุคคล  ซ่ึงจะศึกษาใน  ๔  ลกัษณะคือ  
    (1) ค่านิยมท่ีเก่ียวกับผู ้ชาย  คือการให้ความนิยมยกย่องผูช้ายท่ีมีคุณสมบัติดังน้ี    
ผูช้ายตอ้งศึกษาหาความรู้ เป็นคนท่ีขยนัท ามาหากิน ไม่ลุ่มหลงในอบายมุขและตอ้งเลือกคู่ครองท่ีเหมาะสมกบัตน 
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    (2) ค่านิยมท่ีเก่ียวกบัผูห้ญิง  ส่วนใหญ่เป็นค่านิยมท่ีมุ่งหวงัให้ผูห้ญิงประพฤติตนอยู่
ในกรอบประเพณีคือ  ผูห้ญิงตอ้งเป็นแม่ศรีเรือน รู้จกัรักนวลสงวนตวั  มีกิริยามารยาทท่ีเรียบร้อยและตอ้งแต่งงาน
กบัผูท่ี้เหมาะสมเม่ือถึงเวลาอนัควร 
    (3) ค่านิยมเก่ียวกับพระภิกษุ ชาวกระบ่ีถือว่าการบวชพระถือเป็นหน้าท่ีท่ีสมบูรณ์
แบบของลูกผูช้าย  เม่ือถึงอายคุรบบวชทุกคนก็จะบวชตามประเพณี  การบวชเป็นพระหรือเณรเท่ากบัไดท้ดแทน
บุญคุณของพอ่แม่  เป็นคนรู้ธรรมะ ฉะนั้นขณะท่ีเป็นพระภิกษุจึงตอ้งมีความส ารวมทั้งกายและใจ หากประพฤติ
ตวัไม่เหมาะสม จะถูกสงัคมลงโทษ  สมยัก่อนนิยมบวชพระก่อนแต่งงานเพราะถือวา่ผูท่ี้ผา่นการบวชพระ เป็นคน
ดี  มีคุณธรรมสามารถดูแลครอบครัวใหดี้ได ้ 
    (4) ค่านิยมการนับถือเจา้นาย  ยกย่องระบบศกัดินาเป็นความเช่ือท่ีว่าเป็นผูมี้บารมี 
ความร ่ ารวย บุคคลในตระกลูสูงศกัด์ิ คือ ผูท่ี้เทพเจา้บนัดาลใหม้าเกิดจึงไดรั้บการยอ่งยอ่งเกรงกลวั  
 1.2.2 ค่านิยมเก่ียวกบัสงัคม  จากการศึกษาภาพสะทอ้นทางวฒันธรรมท่ีปรากฏในเพลงกล่อมเด็ก
จากจงัหวดักระบ่ี  ในดา้นค่านิยมท่ีเก่ียวสงัคม  สามารถสรุปไดว้า่ค่านิยมท่ีเก่ียวกบัสงัคมมี  3 ลกัษณะคือ  
    (1) ค่านิยมเก่ียวกับครอบครัว ครอบครัวเป็นสังคมท่ีเล็กท่ีสุด  ซ่ึงประกอบด้วย
สมาชิกในครอบครัว  ไดแ้ก่  พ่อ  แม่  ลูก  ปู่  ยา่  ตา  ยาย  เป็นตน้ ครอบครัวคนไทยในอดีตเป็นครอบครัวใหญ่    
ครอบครัวเป็นท่ีท่ีสร้างความอบอุ่นและความสุขใจ  เป็นท่ีปลูกฝังค่านิยมท่ีดีงาม อบรมเล้ียงดูให้สมาชิกเป็นคนดี  
ซ่ึงในครอบครัวจะอยูด่ว้ยกนัหลายคน ฉะนั้นต่างคนต่างมีหนา้ท่ีท่ีจะตอ้งท า ตอ้งรู้บทบาทในฐานะสามี บทบาท
ภรรยา บทบาทบุตรและบทบาทญาติพี่นอ้ง  

    (2) ค่านิยมเก่ียวกบัอาหารการกิน  ค่านิยมการบริโภคหรือการกินของชาวกระบ่ี 

มีลกัษณะไม่แตกต่างไปจากทอ้งถ่ินอ่ืน ๆ ทางภาคใตม้ากนกั  คือ  กินขา้วเจา้เป็นอาหารหลกั  อาหารส่วนใหญ่จะ
มีรสจดั  จะกินเคียงคู่กบัผกัสด  อาหารประจ าทอ้งถ่ินท่ีนิยมไดแ้ก่ แกงไตปลา  แกงน ้ าเคย  แกงสม้และน ้ าพริก 
    (3) ค่านิยมเก่ียวกบัท่ีอยูอ่าศยั บา้นเป็นปัจจยัส าคญั  ท่ีเป็นพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิต  
ลกัษณะบา้นของชาวกระบ่ี  ส่วนใหญ่เป็นบา้นชั้นเดียวยกพ้ืนสูง  มีใตถุ้น  วสัดุท่ีใชส่้วนใหญ่เป็นวสัดุท่ีหาไดใ้น
ทอ้งถ่ิน 
  1.3 ขนบธรรมเนียมประเพณี 
   1.3.1 ขนบธรรมเนียม  ในท่ีน้ีจะกล่าวถึง  การแต่งกาย  การเคารพผูอ้าวุโสและการ
ประพฤติและการครองตน 
    (1) การแต่งกายสมยัก่อนของผูช้ายชาวกระบ่ีเป็นแบบง่าย ๆ ใชผ้า้ทอมือยอ้มสีท่ีได้
จากพืชในทอ้งถ่ิน  ผา้นุ่งจะมีความกวา้ง  จะไม่ใชเ้ข็มขดั  ไม่นิยมสวมเส้ือ  ใชผ้า้ขาวมา้พาดบ่าขา้งใดขา้งหน่ึง  
หากตอ้งการความคล่องตวัในการท างาน  ก็จะนุ่งผา้ท่ีเรียกวา่ “ ป้ันเตียว”  ส าหรับผูห้ญิงในสมยัก่อนจะนุ่งโจง
กระเบนตั้งแต่วยัสาวถึงวยัแก่  โดยใชผ้า้ท่ีทอเองน ามายอ้มสีธรรมชาติ  ต่อมาผูห้ญิงนิยมนุ่งผา้ถุง โดยใชผ้า้ทอ
พ้ืนเมือง  ส่วนบนของร่างกายใชผ้า้ทอพนัรอบอก  ถา้เป็นหญิงสาววยัรุ่นนิยมใชผ้า้แถบพาดคลอ้งดา้นหลงั  ชาย
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ผา้สองขา้งไขวปิ้ดหนา้อก  เง่ือนของชายผา้ผูกไวท่ี้ตน้คอ ใชเ้ข็มกลดัเยบ็ให้ติดกบัชายผา้ซีกยาว  พาดอยา่งสไบ
เฉียงหรืออาจใชผ้า้ห่มแบบรัดอกผืนหน่ึงแลว้ห่มซอ้นอีกผืนหน่ึง   
    (2) การเคารพผูอ้าวโุส  โดยทัว่ไปในสังคมไทย บิดามารดาจะสอนลูกหลานเสมอวา่  
ตอ้งมีสัมมาคารวะ  คือรู้จกัท่ีต ่าท่ีสูง  รู้จกัเคารพปู่ย่าตายาย ลุงป้าน้าอา  พี่ ๆ น้อง ๆ  เด็กเล็ก ๆ ก็จะถูกสอน
ให้เชื่อฟังรุ่นพ่ีถดัไป  โดยเฉพาะจะตอ้งให้ความรักและเคารพบิดามารดา พอเขา้โรงเรียนก็ตอ้งเคารพครูบา
อาจารย์  พอเข้าท างานก็ต้องให้ความเคารพและรับฟังความคิดของผู ้อาวุโสกว่า การเคารพผูอ้าวุโสจึงมี
ความส าคญัและท าใหเ้กิดความกา้วหนา้ในชีวติ 

    (3) การประพฤติตนและการครองตน  ในอดีตบุตรหลานจะถูกปลูกฝังโดยการอบรม
เล้ียงดูให้เคารพเช่ือฟังค าสั่งสอนของบิดามารดาอยา่งเคร่งครัด วิถีชีวิตตลอดจนวิธีการด าเนินชีวิตจะตอ้งอยูใ่น
ขอบเขตท่ีทางครอบครัวไดว้างเอาไว ้ ทั้งหญิงและชายจะตอ้งประพฤติตนและครองตนใหเ้หมาะสมกบัฐานะของ
ตนเอง  เพื่อรักษาช่ือเสียงของวงศต์ระกลู  ดงับทเพลงท่ีวา่ 
     อาเออ้...รักนอ้งเหอ  อยา่รักแต่ปาก 
     พาพลูพาหมาก   มาใหพ้อ่แม่เขาลงใจ 
     เดือนส่ีปีหนา้   ใหพ่ี้พาขนัหมากใหญ่ 
     มาใหพ้อ่แม่เขาลงใจ  คิดไหรใหคิ้ดกนั...เหอ 
   1.3.2 ประเพณี  เพลงกล่อมเด็กจากจงัหวดักระบ่ี  ไดก้ล่าวถึงประเพณีดงัน้ี 
    1) ประเพณีท่ีเก่ียวกบัชีวิต  เป็นประเพณีเก่ียวกบัการส่งเสริมความเป็นสิริมงคลแก่
ชีวติของตนเอง ตั้งแต่เกิดจนตาย ทั้งน้ีเพ่ือท าใหเ้กิดความสุขทางจิตใจ เป็นการสร้างบุญกุศลให้กบัชีวิตในโอกาส
ต่าง ๆ เร่ิมตั้งแต่การเกิด  ในสมยัก่อนเวลาเกิดจะมีหมอต าแยเป็นผูดู้แลแม่  จะมีพิธีกรรมและความเช่ือต่าง ๆ 
มากมาย  เพ่ือรักษาชีวติของแม่และเด็กใหมี้ชีวติรอด  พอโตข้ึนมาถึงวยับวชเรียนก็พาลูกไปฝากท่ีวดั  เพ่ือให้เป็น
คนดี ตลอดจนเป็นการทดแทนคุณพ่อแม่ท่ีให้ก าเนิดเพ่ือให้พ่อแม่เป็นสุข และตวัผูบ้วชเองก็จะไดมี้โอกาสศึกษา
ธรรมวนิยั สวดมนตภ์าวนาท าใจให้สงบ  จนถึงวยัแต่งงานพ่อแม่ก็จดัการหาคู่ครองท่ีเหมาะสมให้และจดังานให้
สมเกียรติสมฐานะ  เพราะการแต่งงานเป็นส่ิงยนืยนัถึงเกียรติและศกัด์ิศรีของตนและของวงศต์ระกลูทั้งสองฝ่าย 
    2) ประเพณีเก่ียวกบัศาสนา เป็นประเพณีท่ีประชาชนส่วนใหญ่ในจงัหวดักระบ่ีถือ
ปฏิบติั  ซ่ึงมีรากฐานมาจากความเช่ือในศาสนา   ประเพณีท่ีส าคญัคือ  ประเพณีชกัพระ หรือลากพระ จดัข้ึนในวนั
ออกพรรษา (แรม ๑ ค ่า เดือน ๑๑) แต่ละวดัจะท าบุษบกหรือพนมพระ ตกแต่งอยา่งสวยงาม ตรงกลางบุษบกเป็นท่ี
ประดิษฐานพระพทุธรูปปางอุม้บาตร ตามคติทางพทุธศาสนาแลว้ใหป้ระชาชนลากไป เม่ือเสร็จพิธีลากพระ  
(ทั้งบนบกและในน ้ า) จะน าเรือพระไปท าความสะอาดแลว้มีพิธีสงฆ์สมโภช ประเพณีท่ีส าคญัของชาวกระบ่ีอีก
ประเพณีหน่ึงคือประเพณีวนัสารท  หรือ"ชิงเปรต" เป็นประเพณีของของชาวกระบ่ีท่ีกระท ากนัในวนัสารท เดือน 
๑๐ เป็นประเพณีส าคญัท่ีจัดข้ึนเพ่ือท าบุญอุทิศแก่บรรพบุรุษผูล่้วงลบัไปแลว้ การท าบุญวนัสารท เดือน ๑๐ 
ก าหนดท า ๒ คร้ัง คือ วนัแรม ๑ ค ่า เดือน ๑๐ และวนัแรม ๑๕ ค ่าเดือน ๑๐ โดยเช่ือว่า วนัแรม ๑ ค ่า เป็นวนัท่ี
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ยมบาลปล่อยให้เปรต หรือเปรตชนข้ึนมาเยี่ยมลูกหลาน ๆ ก็จะท าบุญเล้ียงตอ้นรับ เม่ือถึงวนัแรม ๑๕ ค ่า ก็ถือวา่
เป็นวนัท่ีปู่ยา่ตายาย ตอ้งกลบัยมโลก ลูกหลานก็ท าบุญเล้ียงส่งอีกคร้ังหน่ึง  ดงับทเพลงท่ีวา่ 
     อาเออ้...ท าบุญเหอ  ท าบุญวนัสารท 
     ยกหมรับดบัถาด   ไปวดัไปวา 
     พองลาหนมแหง้   ตุก๊แตงตุก๊ตา 
     ไปวดัไปวา   สาเสดเวดนาเปรต..เหอ 
 
 2. ภาพสะทอ้นทางวฒันธรรมดา้นศิลปะการแสดงและการละเล่นพ้ืนบา้นและอาชีพ  มีผลการวิจยั
ดงัน้ี 
  2.1 ศิลปะการแสดงและการละเล่นพ้ืนบ้าน จากการศึกษาเพลงกล่อมเด็กจากจังหวดักระบ่ี  
ปรากฏวา่มีศิลปะการแสดงและการละเล่นพ้ืนบา้นหลายอยา่ง  ดงัต่อไปน้ี 
   2.1.1 มโหสพพ้ืนบา้น  ชาวกระบ่ีนิยมดูมโหสพพ้ืนบา้นท่ีส าคญั ๆ คือ  มโนรา  หนงัตะลุง
และรองแง็ง  ส าหรับมโนราเป็นศิลปะการแสดงของภาคใตมี้ประวติัความเป็นมาท่ียาวนาน  มีต านานและท่ีมา
ของการแสดง  ไดจ้ดักระบวนท่าร าอยา่งมีระบบ  ก าหนดใหมี้ท่าแม่บทเป็นท่าหลกัในการฝึกสอนของครูและสืบ
ทอดท่าร าต่อๆ กนัมา ส่วนหนงัตะลุงเป็นศิลปะการแสดงประจ าทอ้งถ่ินอยา่งหน่ึงของภาคใต ้เป็นการเล่าเร่ืองราว
ท่ีผกูร้อยเป็นนิยาย ด าเนินเร่ืองดว้ยบทร้อยกรองท่ีขบัร้องเป็นส าเนียงทอ้งถ่ิน มีบทสนทนาแทรกเป็นระยะ และใช้
การแสดงเงาบนจอผา้เป็นส่ิงดึงดูดสายตาของผูช้ม ซ่ึงการวา่บท การสนทนา และการแสดงเงาน้ี นายหนงัตะลุง
เป็นคนแสดงเองทั้งหมด  มโหสพพ้ืนบา้นท่ีส าคญัประการหน่ึงคือรองแง็ง  รองแง็งเป็นศิลปะเตน้ร าพ้ืนเมืองของ
ชาวไทยมุสลิม มีความสวยงามทั้งลีลาการเคล่ือนไหวของเทา้ มือ ตวั และการแต่งกายคู่ชายหญิง การเตน้รองแง็ง
ของไทยมุสลิม เป็นการเตน้ท่ีสุภาพ คือ ไม่มีการถูกเน้ือตอ้งตวักนั  
 ดงับทเพลงท่ีวา่ 

     อาเออ้...ชูเหอ   ชูดอกกลว้ยเถ่ือน 

     รองแง็งมาเตน้ไม่ถึงเดือน  พ่ีถูกยนัตเ์ต่าเลือนหนวยตาลาย 

     พอยกเคร่ืองไฟ   น ้ าตาพ่ีไหลลงไม่ขาดสาย 

     พ่ีถูกยนัตเ์ต่าเลือนหนวยตาลาย พี่ร้องไหต้ามรองแง็งไปเหอ 
   2.1.2 การละเล่นพ้ืนบา้น  จากการศึกษาเพลงกล่อมเด็กจากจงัหวดักระบ่ี  พบวา่มีการละเล่น
ท่ีนิยมของชาวกระบ่ี  ดงัน้ี  การแข่งเรือ  การเล่นว่าวและไก่ชน เน่ืองจากอาชีพหลกัอยา่งหน่ึงของชาวกระบ่ีคือ
การประมง  เรือจึงเป็นส่ิงส าคญัในการประกอบอาชีพ เม่ือวา่งเวน้จากการออกหาปลาจึงหากิจกรรมท่ีสนุกสนาน
ท าคือแข่งเรือ  เรือท่ีใชแ้ข่งขนัคือเรือโทง  หรือเม่ือถึงฤดูท่ีวา่งเวน้จากการเก็บเก่ียวชาวกระบ่ีก็มีการแข่งวา่ว  วา่ว
ท่ีนิยมเล่นกนัมาก คือวา่ววงเดือนแบบมีแอก ผูเ้ล่นมกัชกัข้ึนในเวลาบ่ายแลว้ลงในตอนเชา้ของอีกวนัหน่ึง ซ่ึงถือวา่
วา่วตวัไหนชกัไวค้า้งคืนโดยไม่ตอ้งเอาลงไดน้ับวา่ตวันั้นวิเศษมาก  ส าหรับการละเล่นท่ีส าคญัประการหน่ึงคือ  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
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การชนไก่ ไก่ชนภาคใตเ้ป็นไก่เดือย คือ นิยมไก่เดือยแหลม ไก่ชนมีหลายพนัธ์ุ เช่น  เหลือง เขียว  แดง  หยิว 
(เหยีย่ว)  ค่าง  ชี (สีขาวลว้น) ดอกหมาก เป็นตน้ ไก่เหลืองหางขาว ถือกนัวา่เป็นราชาไก่หรือไก่พนัธ์ุดีสวยงาม 

  ดงับทเพลงท่ีวา่ 

     อาเออ้....ไก่ขนัเหอ  ขนัมากรีดกอ้ง 

     ยกข้ึนตะเหวยนอ้ง  พายเรือแข่งกนั 

     เรือพ่ีมาดเคียน   เรือนอ้งเขียนลงยนัต ์

     พายเรือแข่งกนั   ใหห้นุกสกัวนัเดียวเหอ 
  2.2 อาชีพ  จากการศึกษาเพลงกล่อมเด็กจากจงัหวดักระบ่ี พบวา่  อาชีพหลกัของชาวกระบ่ี 
มีดงัน้ีคือ 

   2.2.1 อาชีพเกษตรกร  ชาวกระบ่ีส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ  ท านา  ท าไร่และท าสวน โดยใช้
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  การประกอบอาชีพในสมยัก่อนจะเป็นการช่วยเหลือกนัทั้งหมู่บา้น คือมีลกัษณะเป็นการลงแขก
ช่วยเหลือหมุนกนัไปทั้งหมู่บา้น  โดยไม่ตอ้งมีการจ่ายค่าแรงในการท างาน 

   2.2.2 อาชีพประมง เป็นอาชีพหลกัของชาวกระบ่ีท่ีสืบทอดมาชา้นาน  เน่ืองจากมีท าเลท่ีตั้ง
ติดกับชายฝ่ังประกอบกับมีหมู่เกาะหลายร้อยเกาะและมีแม่น ้ าหลายสายไหลผ่าน  จึงอุดมสมบูรณ์ไปด้วย
ทรัพยากรน ้ า  ไม่วา่จะเป็นน ้ าจืดหรือทรัพยากรจากทะเล  เม่ือจบัสตัวน์ ้ าไม่วา่จะเป็นปลา ปู  หอย  กุง้ ฯลฯ  จะน า
ส่ิงเหล่าน้ีไปแปรรูปเช่น  ไตปลา  ปลาแหง้  กะปิ  กุง้ฉลู ฯลฯ   
   2.2.3 อาชีพคา้ขาย เป็นอาชีพท่ีมีบทบาทส าคญัในสังคม เพราะการประกอบอาชีพน้ีเป็น
อาชีพท่ีนิยมของคนในสมยัก่อนถึงสมยัปัจจุบนัและเป็นอาชีพท่ีสร้างความเจริญให้แก่คนและสังคม  สินคา้ท่ีชาว
กระบ่ีนิยมน ามาคา้ขายคือ  ควาย  เกลือ   ผา้  รังนกนางแอ่น  ฯลฯ 

   2.2.4 อาชีพรับราชการ   อาชีพรับราชการเป็นอาชีพท่ีมีเกียรติ  มีอ านาจ  เป็นท่ีเคารพแก่คน
ทัว่ไป  ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั  พ่อแม่อยากให้ลูกรับราชการ   เพราะจะไดเ้ป็นเกียรติแห่งวงศ์ตระกูล  ท่ีส าคญั
เคร่ืองแบบราชการเป็นส่ิงท่ีภาคภูมิใจของผูส้วมใส่  ได้รับความนิยมท่ีหมู่สตรีท่ีจะเลือกคู่สามีท่ีมีอาชีพรับ
ราชการ  เพราะผูเ้ป็นภรรยาจะไดรั้บความสบาย  อาชีพราชการท่ีกล่าวถึงในเพลงกล่อมเด็กจากจงัหวดักระบ่ี  คือ  
ต ารวจ  ขนุนาง  เสมียน  และครู 

 ดงับทเพลงท่ีวา่ 

     อาเออ้....ลูกแม่คนเดียวเหอ  ตั้งเก้ียวใส่ไว ้

     ใครใครมาขอแม่ไม่ให ้  ไวใ้หน้ายเหมียนท่ีเขียนตรา 

     น ้าขน้แม่ไม่ใหอ้าบ  แป้งหยาบแม่ไม่ใหท้า 

     ไวใ้หน้ายเหมียนท่ีเขียนตรา ปีหนา้เขามาขอเหอ 
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อภิปรายผลการวจิยั 

 

 การศึกษาภาพสะทอ้นทางวฒันธรรมท่ีปรากฏในเพลงกล่อมเด็กจากจงัหวดักระบ่ี  พบวา่ 
 1. ลกัษณะทางสงัคมและวฒันธรรม   โดยภาพรวมจงัหวดักระบ่ีเป็นสังคมแบบเกษตรกรรมทัว่ๆ ไป 
มีความเป็นอยูท่ี่เรียบง่าย  มีการเพาะปลูกเล้ียงสตัว ์ จบัปลา  มีความสามารถในการประดิษฐคิ์ดคน้ส่ิงต่าง ๆ มีการ
สร้างท่ีอยู่อาศัยแบบเรียบง่าย  ยกพ้ืนใต้ถุนสูง  มีการประกอบอาชีพโดยการพ่ึงพาความอุดมสมบูรณ์ของ
ธรรมชาติ  การแต่งกายจะแต่งตามสมยันิยมแบบชาวใตท้ัว่ ๆ ไป  การศึกษาหาความรู้จะเรียนกนัท่ีวดั  ส าหรับ
เร่ืองอาหารการกิน ชาวกระบ่ียงันิยมอาหารรสจดัมีผกัเป็นเคร่ืองเคียงทุกม้ือ  นอกจากน้ีกระบ่ียงัมีกะปิท่ีมีช่ือเสียง
เป็นท่ีรู้จกัของคนทัว่ไป  
 โดยทัว่ไป  แมว้่าสภาพสังคมจะเปล่ียนไปจากยุคสมยั  แต่ส่ิงท่ีกล่าวมาขา้งตน้ยงัปรากฏให้เห็นเป็น
ส่วนมาก ส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงและมีผลต่อสังคมค่อนขา้งมากคือ  การศึกษาหาความรู้ แทนท่ีวดัจะเป็นศูนยก์ลาง
การศึกษา  ก็กลายมาเป็นสถาบนัการศึกษา  คือ โรงเรียน  วทิยาลยั  และมหาวทิยาลยั 
 ดา้นความเช่ือ  ชาวกระบ่ีส่วนใหญ่จะยดึมัน่ในการนบัถือศาสนาพทุธท่ีสอนให้เป็นคนมีเหตุผลและเช่ือ
ในกฎแห่งกรรม  แต่ยงัคงปฏิบติัศาสนพิธีแบบศาสนาพราหมณ์  นอกจากน้ีชาวกระบ่ียงัมีความเช่ือเก่ียวกบัผีสาง
นางไม ้ฤกษ์ยาม  หรือเร่ืองไสยศาสตร์ท าให้เกิดพิธีกรรมทางดา้นความเช่ือ  เช่น การท าขวญั  การท าคุณไสย  
การดูฤกษย์าม  แมว้า่สงัคมปัจจุบนัจะเปล่ียนไป  แต่ความเช่ือเหล่าน้ี  ยงัคงปรากฏมาถึงปัจจุบนั 
 ดา้นค่านิยม  ชาวกระบ่ีนิยมบุคคลท่ีมีความจริงใจ  มีความรับผิดชอบ  ใจกวา้ง  พูดตรงไปตรงมาและ
นกัเลง  ผูช้ายจะตอ้งมีความรู้ความสามารถ นิยมบวชเรียนก่อนมีครอบครัว ถา้รับราชการดว้ยถือวา่เป็นผูมี้เกียรติ  
น่านบัถือ  ส่วนผูห้ญิงตอ้งประพฤติตนอยูใ่นกรอบของประเพณี  มีความช านาญงานบา้นงานเรือน   
 สังคมปัจจุบันได้เปล่ียนแปลงไปมากมาย ผูห้ญิงสามารถศึกษาหาความรู้และท างานนอกบ้านได ้ 
ทดัเทียมผูช้าย  แต่ค่านิยมท่ียงัปรากฏใหเ้ห็นถึงปัจจุบนัคือ ชาวกระบ่ีนิยมให้บุตรหลานรับราชการ  เพราะถือเป็น
อาชีพท่ีมีเกียรติ 
 ดา้นขนบธรรมเนียม  ชาวกระบ่ีเป็นคนท่ีอ่อนน้อมถ่อมตน  มีสัมมาคารวะ เคารพและเช่ือฟังความ
คิดเห็นของผูอ้าวโุส  แสดงความเคารพดว้ยการไหว ้ผูห้ญิงมีกิริยาเรียบร้อย  รักนวลสงวนตวั  ส าหรับผูช้ายศึกษา
หาความรู้และขยนัท ามาหากิน   นิยมแต่งกายแบบพ้ืนเมืองภาคใตท้ั่วๆ ไป  ปัจจุบันเม่ือความเจริญทางด้าน
เทคโนโลยมีีมากข้ึน  การแต่งกายก็เป็นไปตามยคุตามสมยั  แต่ยงัคงมีบางส่วนท่ีรักษาขนบธรรมเนียมอยา่งเหนียวแน่น 
 ดา้นประเพณี  ประเพณีท่ีส าคญัของชาวกระบ่ีจะเก่ียวกบัชีวิต และศาสนา  เช่น  การเกิด  จะมีขอ้ห้าม
และขอ้ปฏิบติัมากมาย มีการท าขวญัเด็ก  การบนบานศาลกล่าว  เม่ือโตตอ้งน าไปฝากท่ีวดั เพื่อบวชเรียน  ส าหรับ
ประเพณีทางศาสนา  เช่น  ตกับาตรเทโว  ชกัพระ และ วนัสารทเดือนสิบ  ประเพณีส่วนใหญ่ยงัคงยึดถือปฏิบติั
ตั้งแต่อดีตมาสู่ปัจจุบนั  ซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิมไม่มากนกั  แต่ส่ิงท่ีเห็นชดัเจนคือ การเกิด  ปัจจุบนัชาวกระบ่ี
นิยมท าคลอดท่ีโรงพยาบาล  เพราะมีความปลอดภยัมากกวา่การคลอดกบัหมอต าแย 
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 ดา้นศิลปะการแสดงและการละเล่น  ศิลปะการแสดงท่ียงัคงนิยมในปัจจุบนัคือ  มโนรา  หนงัตะลุง และ
รองแง็ง  ส าหรับการละเล่นพ้ืนบา้น คือ  การแข่งเรือ  การเล่นวา่ว  และการชนไก่ ซ่ึงยงัคงรักษาเอกลกัษณ์ดั้งเดิม
ไวอ้ยา่งเหนียวแน่นจะเปล่ียนไปเฉพาะส่วนนอ้ยเท่านั้น  เพ่ือปรับใหเ้ขา้กบัยคุสมยั 
 ดา้นอาชีพ  ชาวกระบ่ีส่วนใหญ่นิยมประกอบอาชีพ  เกษตรกรรม  ประมง  คา้ขาย  และรับราชการ  ซ่ึงนิยม
มาถึงปัจจุบนั   เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงของสงัคม   อาชีพท่ีเคยท ารายได ้คือการขายควาย  ในอดีตนั้น  ปัจจุบนั
ไม่ค่อยมีแลว้  เพราะชาวกระบ่ีนิยมท านาท าสวนดว้ยเคร่ืองจกัร  
 2. การรวบรวมเพลงกล่อมเด็กให้เป็นลายลกัษณ์อกัษรถือเป็นส่วนหน่ึงของการอนุรักษ์เพลงกล่อม
เด็กของชาวกระบ่ี  เพราะนบัวนัเพลงกล่อมเด็กก าลงัจะเลือนหายไปพร้อมกบัผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในหมู่บา้นและอีกประการ
ท่ีส าคญัควรส่งเสริมใหเ้ยาวชนมีการเก็บรวบรวมเพลงกล่อมเด็กในทอ้งถ่ินของตน  พร้อมน าไปเผยแพร่ให้คนอ่ืน
รับทราบเพ่ือท่ีจะไดช่้วยกนัอนุรักษส่ิ์งมีค่าน้ีไวใ้หค้งอยูต่ลอดไป 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 การศึกษาภาพสะทอ้นทางวฒันธรรมท่ีปรากฏในเพลงกล่อมเด็กภาคใต ้จากจงัหวดักระบ่ี เพื่อประโยชน์
ของการวจิยัต่อไป  ขอเสนอแนะไวด้งัน้ี 

1. ควรมีการวจิยัเปรียบเทียบระหวา่งวฒันธรรมของจงัหวดักระบ่ีในอดีตกบัปัจจุบนั 
2. ควรมีการวจิยัเจาะลึกวฒันธรรมในแต่ละดา้น  เพ่ือท่ีจะไดท้ราบค าตอบท่ีชดัเจน 
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